
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

〒０６２－０９０８  

札幌市豊平区豊平 8 条 11 丁目 2－18 （一軒家です） 

＊豊平公園駅 1 番出口から徒歩２分です。（150M 程） 

＊来客用の駐車場はございません。 

☎📠：０１１－５９８－９３９４   

E-Mail：terrace@herb.ocn.ne.jp 

 

就業・生活相談室 テラス 

【テラスとは】 
○札幌市の委託事業です。 

※札幌市の条例に基づく札幌市障がい者就業・生活相談支援事業です 

○障がいのある方の就職や職場定着の専門相談機関です。 

○一人ひとりに合った働き方をサポートします。 

 

◇◇◇付加事業◇◇◇ 

「地域活動支援センタープラス+」（就労者支援型） 

「ジョブサポーター」 

事業受託法人：特定非営利活動法人スプラ 

【アクセス】 

【相談対応時間】 

＊月～金 10:00～17:00  

＊土・日・祝日休み 

mailto:terrace@herb.ocn.ne.jp


【地域活動支援センタープラス+】  

～地域活動支援センター(就労者支援型)～ 

・対象者：一般企業で働く障がいのある方 

・登録：雇用契約書または給与明細書が必要です。 

・活動内容：余暇支援・スキルアップ・定着支援 

※利用には登録が必要です。 

コンセプトは「豊かさの追求」です。 

※詳細はお問い合わせ下さい。 

☎（011-598-9394）プラス+担当まで 

【来所についてのお願い】 

以下の書類をご持参いただけると

スムーズに相談を行える場合があ

ります。 

・障がい者手帳 

・履歴書、職務経歴書（経歴の分かる物） 

・医師の意見書（精神科通院の方） 

・お薬手帳等の医療情報(通院中の方) 

 

【事業内容】 

ハローワークや福祉サービス・医療・教育・その他関係機関等と連携しながら障がいのある方の一般就労のサポート

をします。就職活動や就業中に悩みがある等の相談を受けています。就業に関わる生活面の不安もご相談下さい。 

※仕事のあっせん・紹介は出来ませんのでご了承ください。 

 

【ご利用できる方】 

・札幌市内にお住まいの（身体・知的・精神）障害のある方 

・発達障がい、難病、障がい者手帳をお持ちでない方 

【障がいのある方の雇用・就労の相談】 

・各支援機関や医療、教育機関、ご家族の方 

・障がい者雇用について相談したい企業や事業主の方 

 

 

 

相談予約 初回面談 登録 
聞き取り 

（アセスメント） 

目標・計画 

(プランニング) 
支援実施 

支援経過確認 

(モニタリング) 

相談支援の流れ 

利用開始 

見学・利用説明 

利用登録・聞き取り 

【ジョブサポータ－支援】 

・実際の職場へ出向き、直接支援をさせてい

ただきます。 

・支援計画書を作成し、職場での課題を集中

的に支援します。 

※支援期間が決まっています。 

※対象者：一般企業で働きたい・働いている

障がいのある方。 

 

【ご利用にあたって】 

・利用料は無料です。 

・面談は予約制です。 

・個人情報等の秘密は第三者に公開

致しません。 

（緊急時や他機関との連絡が必要な場合最小

限の情報をお伝えする事があります。） 

・相談支援等を継続的に利用される

方は、利用登録をさせて頂きます。 

 


